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　オーナーの皆様、こんにちは！

　日本には棚田が沢山ありますが、東京から一番近くにある大山

千枚田をご紹介します。

　棚田とは、元々山や谷だった所を切り開き、石垣を積み上げ傾斜

地に作られた田んぼです。また平地に広がる水田と違い、大小さま

ざまな形や大きさがあります。その数３７５枚の田んぼ。棚田百選に

選ばれています。

　５月末ごろ水田に水がはられ、田植えが始まります。もちろん手

植えです。子供たちは泥遊びに夢中。７月ごろは緑一色になりま

す。秋には稲穂が垂れ黄金色に染まります。そのころになると創作

案山子が畦道に立ち並びます。手刈りで稲を収穫したら、おいしい

お米を作る準備。１０月は１０,０００個のＬＥＤや３,０００本のキャンド

ルなどが灯る、棚田の夜祭が行わ

れます。冬に咲く水仙たちは、棚

田を眺めているようです。

　奇抜なものはありませんが、四

季折々楽しめる大山千枚田で自

然を感じに来ませんか？

住所 〒250-0631　神奈川県足柄下郡箱根町仙石原1246
電話 0460-84-5050
営業時間 昼　11：00-14：00L.O.　
 夜　16：30-19：00L.O.
定休日 火曜日
 （繁忙期　9月～11月の月、火曜日は昼のみ営業）
 毎年、2月は完全休業します。
HP http://www.fukufu.jp/ 

住所 岐阜県下呂市湯之島867-3
電話 0576-25-2007
営業時間 昼　11：00～14：00
 夜　15：00～23：00
定休日 火曜日
駐車場 あり
HP http://cafedine-sakura.net/ 

住所 加賀市山中温泉河鹿町ホ-32
電話 0761-78-0221
営業時間 昼　11：30～14：00　
 夜　17：00～22：30
定休日 月曜日
駐車場 あり
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阿部

大山千枚田の詳しいことは
棚田倶楽部(地域資源総合管理施設）
へお問い合わせください。

開館時間 9：00～16：00
電話 04-7099-9050
定休日 火曜日
 （火曜日が祝日の場合はその翌日）

Recommends by

本田

大山千枚田

PV
加賀山中

荏原

Recommends by

井口

　店内は広々とした個室やカウンター席が用意されており、様々な

用途に利用可能です。お昼は自慢の焼鴨すりおろし蓮根そばや

定食。夜はご予算に合わせたコースがございます（前日までの要

予約）。当日でもご予約いただける場合もございますがコースで

はなく一品料理での提供となります。

　ポイントバケーション下呂からお車で５分、温泉街近くにあるリ

ゾートレストラン「桜」。

　こちらのおススメはスペアリブ！ブランド豚の「和豚もちぶた」

を使用しています。歯ごたえがありとても美味しくいただけます

よ。ランチタイムのサンドも具だくさんで、大満足間違いなし♪

また、テラス席はワンちゃんと一緒に利用可能です。

窓から見える飛騨川を眺めながら、素敵な時間をお過ごしくだ

さい。

　箱根の有名観光スポット・湿生花園。今回紹介する「福

風」は、そこから歩いて5分のところにあります。

　峠稲荷蕎麦は卵焼き、なめこ、味のしみた油揚げなど具

だくさん。蕎麦はコシが強く、噛めば噛むほど口の中に香

りが広がります。福風の蕎麦やうどんには「弥栄」と言う言

葉が付いています。これは、家が栄えるという縁起の良い

言霊が含まれており、「食べるお客様に栄えがありますよ

うに」という思いが込められているそうです。

　そんな心のこもった福風の料理をぜひご賞味ください！

味処　すずめ

特典

特典

VS・PV
箱根

「ポイントバケーションの会員です！」で、自家製スイーツを

サービス！

「ポイントバケーションの会員です！」で、グラスビールかソフトドリ

ンク、またはアイスクリームのいずれか一品が無料。

PV
下呂

PV
勝浦
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