
体調や気分に合わせて 4 種類の中から 1 種お選びください。

よ も ぎ 蒸 し

利用時間▶ 6 : 0 0 - 9 : 0 0 / 1 5 : 0 0 - 2 2 : 0 0

国産よもぎ使用・漢方薬剤師監修の漢方をブレンド

Ｓ Ｔ Ｅ Ａ Ｍ  S P A の ご 案 内
3 0 m i n 2 , 0 0 0￥ （税込）

Ｓ Ｔ Ｅ Ａ Ｍ  S P A の ご 案 内Ｓ Ｔ Ｅ Ａ Ｍ  S P A の ご 案 内Ｓ Ｔ Ｅ Ａ Ｍ  S P A の ご 案 内
蒸気

を体
全体

に浴び吸
収させ、身体を内側か ら 温 め てい く 温 浴

セラピー

解毒発汗漢方
発汗力に特化しながらもカラダの中の潤いを保ってくれる
別名ダイエット漢方。本来持つ温める力をアップさせ冷えの
根本解決へ。優しいレモンティーのような香りから生姜の

スパイシーな香りへの変化も人気です。

特に女性特有の不調にアプローチする生薬を中心に配合。
冷えによる症状を和らげる漢方成分が血めぐりを整え生理痛・

肩こり・腰痛等の緩和。生薬たんぽぽ桃の種は、
デリケートゾーンを清潔に保ってくれます。

子 宮 温 暖 漢 方

気 力 回 復 漢 方美 肌 美 白 漢方
シミ予防や修復・美肌に役立つ成分がたっぷり。若返りの

生薬ともいわれるクコの実はカラダの内側から
潤いをもたらせハリを与えてくれます。ほんのり甘い香り

に包まれ、もっちりの潤い美肌を目指します。

カラダの中に溜まった水の巡りを良くし、顔や手足をスッ
キリさせます。また、ドクダミや桃の葉が

お肌の活力を呼び戻すお手伝い。優しい蒸気と甘酸っぱい
香りでカラダもココロも軽く、本来持つ元気の取戻し。

予 約 方 法 ▶ お 電 話 で ご 予 約 く だ さい
　　　　　　070-1304-2260 もしくは 0460-84-5341 

※フォートリート箱根仙石原 5F フロントにて
　ご精算ください（現金 / カード /paypay)

※午前利用の方は前日の 21 時までにご予約ください


